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XIV CONGRESSO NAZIONALE CARD ITALIA 
 

“ADERENZA ALLE TERAPIE ED APPROPRIATEZZA ORGANIZZATIVA NEL DISTRETTO”  
 

Napoli, 19 - 21 maggio 2016 
Hotel Palazzo Caracciolo - Via Carbonara 112 

RAZIONALE 
 
Il tema dell’appropriatezza è da sempre al centro degli interessi scientifici di Card.  Appropriatezza che si deve 
manifestare a 360°, ricomprendendo sia l’offerta dei servizi che gli aspetti organizzativi.  In tal senso CARD intende 
affrontare e dibattere su alcuni argomenti salienti. Innanzi tutto se al principale fronte di impegno della politica 
sanitaria nazionale - la più efficace risposta alla cronicità, e la migliore presa in carico del malato cronico - possa 
meglio giovare un distretto che commissioni e "acquisti" prestazioni o un distretto che le "produca" con risorse proprie. 
Inoltre CARD si chiede se le AFT, le UCCP e le diverse forme aggregative della Medicina Generale, che si stanno 
concretizzando nelle diverse Regioni Italiane, rappresentino realmente il caposaldo di una riorganizzazione innovativa 
ed efficiente dell’Assistenza Primaria che canalizzi l’attenzione del SSN verso l'assistenza al paziente, o piuttosto 
esprimano meramente un tentativo di “restyling” di un’attività che resta, e resterà, per quanto affermato dagli stessi 
protagonisti, contrattualmente sganciata  da una gestione realmente aziendale del  SSN.  
La centralità di un territorio che rischia di essere ulteriormente penalizzato dalla normativa sulla turnistica pone quindi 
nuovamente in primo piano la definizione di un’organizzazione del sistema assistenziale pubblico migliore in termini di 
costo/efficacia, ovvero in sistema centrato sui servizi di assistenza primaria territoriale. L'aderenza terapeutica 
rappresenta uno degli aspetti principali dell’efficacia attesa dai servizi distrettuali/territoriali. 
 L’aderenza del paziente al trattamento farmacologico gioca un ruolo importante per il successo dell’intervento 
terapeutico, soprattutto nelle condizioni croniche e in particolare nelle malattie cardiovascolari, endocrino-
metaboliche ed oncologiche. Infatti, la scarsa aderenza può avere effetti molto gravi anche in termini di morbilità e 
mortalità.  
La "fuga" dalle cure porta danni al sistema, al paziente, sancisce l’insuccesso della terapia e quindi del medico che lo 
cura, dell’Azienda che produce quel farmaco, che, a causa della mancata assunzione regolare, non può produrre un 
risultato efficace..   
Il problema ha dimensioni enormi e va affrontato con interventi specifici multi-professionali e multidisciplinari. 
Analizzare e promuovere queste esperienze appare assolutamente essenziale e propedeutico ad un corretto utilizzo 
delle risorse.  
Il Congresso nazionale di Napoli cercherà di coniugare principi ed esperienze nella migliore tradizione di Card Italia, 
dando risalto alle buone pratiche ed ad autorevoli approfondimenti. 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Paolo Da Col,  Gilberto Gentili, Antonino Trimarchi, Gennaro Volpe 

 
 
Comitato Scientifico : F. Bauleo, R. Borgia, P. Conci, M. De Fino, P. Di Bari, F. Duò, G. Gentili, M. Macchi, A. Madeddu, 
A. Manconi, O.Manzi, S. Melli, R. Mete, M. Migazzi, M. Morini, L .Pletti, A. Perri, L. Rossi,  A. Trimarchi,  G. Testa, 
G.Volpe. 
Comitato organizzativo: G. Corbisiero, V. D’Amato, P. De Masi, M. De Luca, P. Di Girolamo Faraone, G. Ventucci, G. 
Volpe 
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PROGRAMMA PROVVISORIO 
Prima giornata giovedì 19 maggio 

 
 “SOSTENERE LA CONOSCENZA” 

Sezione inaugurale   
 

 
POMERIGGIO 
 
Ore 13.00  Registrazione dei partecipanti  
Ore 13.30  Saluto delle Autorità 
 
I Sessione “Materiali , metodi e… Persone per rendere appropriato il SSN”. 
Moderatori: G. Gentili, A. Trimarchi, G. Volpe 

 
Ore 14.00: Aderenze alle terapie ed appropriatezza nel Distretto. 
  G. Volpe 
Ore 14.30: L’appropriatezza organizzativa e le politiche di austerity.  

Vincolo od opportunità nei Sistemi Sanitari ? 
  W. Ricciardi 
Ore 15.00 Il Ruolo dell’AIFA nella promozione dell’aderenza terapeutica.  
  L. Pani  
Ore 15.30 L’aderenza terapeutica: come valutarla, come ottenerla, come regolarla. 
   L. degli Esposti 
Ore 16.00 Accompagnare il cambiamento con nuovi percorsi formativi dedicati ai 

professionisti delle attività sociosanitarie. L’esperienza congiunta di Card e dell’ 
Università di Udine (“MasterCard”). 

   S. Brusaferro 
 
Ore 16.30  Tavola rotonda: appropriatezza organizzativa, aderenza terapeutica e le politiche 
di austerity: ruolo di professionisti, Istituzioni e cittadini. 
 
Moderatori: I. Angelillo - E. Mautone - M. Triassi  

 
Intervengono: T. Aceti,   F. Bevere, C. Cricelli, B. Mangiacavalli, R. Topo, F. Ripa di Meana, R. 
Siliquini.  
 
Ore 18.30 Chiusura dei lavori della prima giornata  
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Seconda giornata venerdì 20 maggio 
“SOSTENERE LE BUONE PRATICHE” 

 
La qualità dei sistemi operativi distrettuali tra presa in carico e aderenza alle Terapie 

 
MATTINA  
 
Ore 8.30  Registrazione dei partecipanti 
  Apertura dell’esposizione Poster 
 
II Sessione.  Per ripensare l’uso dei farmaci. 
Moderatori: R. Borgia - V. Gigantelli - M. Macchi 
                        
Ore 9.00 La questione della spesa farmaceutica territoriale e l’equità delle cure. 
  L. Pletti 
Ore 9.20 Farmaci generici e branded a brevetto scaduto: valore sociale e impatto economico 
  su pazienti e SSN". 
  G. Colombo 
Ore 9.40 Progetto P.I.C.A.S.S.O (Progetto di Integrazione della Continuità e Appropriatezza 
  Socio-Sanitaria e Ospedaliera) Azienda Sanitaria Locale Alessandria-Regione  
  Piemonte.   
  G. Gentili 
Ore 10.00 Approccio sistematico regionale per la riduzione della politerapia nell’anziano.  
  F. Gangi 
Ore 10.20  Il PDTA come strumento di governante nella BPCO. Il punto di vista del direttore del 

distretto e dello pneumologo. 
  V. Cilla  
Ore 10.40  L'uso del farmaco per il MMG quale strumento essenziale per la aderenza al  
  trattamento del paziente cronico: l'audit come veicolo per la sostenibilità ed il  
  monitoraggio degli obiettivi di cura. 
   L. Sparano 
   
Ore 11.00 Coffee break  
 
 
III Sessione:  L’aderenza alla terapia. 
Moderatori: O. Manzi - R. Mete - M. Morini  
  
Ore 11.20 L’aderenza al trattamento in ambito Cardiovascolare - Focus su ipertensione e 

dislipidemia   
 L. degli Esposti 
 Ore 11.40 Aderenza ed appropriatezza nella visione del paziente.  
  C. Cenci 
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Ore 12.00 Le criticità dei pazienti per aderenza e persistenza della terapia. 
  R. Messina 
Ore 12.20 Il paziente con Diabete Mellito tipo 2: nuove prospettive nel percorso diagnostico 

terapeutico. 
 T. Spinosa - B. Picciano 
Ore 12.40 Appropriatezza prescrittiva ed aderenza alle terapie. Cardiopain: un nuovo  
  strumento per la gestione del paziente cardiopatico con dolore.  
  V. Orlando 
Ore 13.00  Approccio multi professionale alla Sclerosi multipla. 
  G. Corbisiero  
 
Ore 13.20  Buffet lunch 
 
POMERIGGIO  venerdì 20 maggio 
 
IV Sessione: “LE VOCI DELLA CARD” Selezione di esperienze Card regionali.  
 
Moderatori:    P. Di Bari - P. Conci - A. Manconi  
 
Ore 14.00 Microrganismi sentinella: la sorveglianza nel territorio. 
   E. Revelant 
Ore 14.10 Reti ospedale-territorio endocrinometabolica, oncologica e osteoporosi:  
  stato dell'arte e prospettive future. 
  R. Ruggiero 
Ore 14.20 Progetto telemedicina in Basilicata.  
  M. De Fino 
Ore 14.30 UNITED4 HEALTH - Telemonitoraggio del paziente diabetico - ASL Cosenza. 

A. Perri 
Ore 14.40 Esperienza di Sanità di iniziativa in un distretto della Regione Lazio. 
  R. Mete 
Ore 14.50 PATH: Percorsi Assistenziali come strumento per l’integrazione territorio-ospedale 
  e la gestione della cronicità.  
  V. Massei 
Ore 15.00 Ospedali di Comunità. Una nuova sfida per il distretto nella Regione Emilia.  
  Romagna. 
  L. Boattini  
Ore 15.10 Riorganizzazione delle Cure Primarie in Rete: il PDTA Clinico - Assistenziale del  
  Paziente Diabetico.   
  V. Orsatti - R. Borgia 
Ore 15.20 Progetto S.C.A.P. (Servizio Consulenza Assistenza Pediatrica) 

  A. Leo 
Ore 15.30 Il modello gestionale della Casa della Salute dell’Emilia Romagna. L’esperienza di 
  Castelfranco Emilia ASL di Modena. 
  M.P. Biondi  
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Ore 15.40 Dimensione protetta per le cure domiciliari di terzo livello. 
  P. Sau 
Ore 15.50 Il distretto nel contrasto alle diseguaglianze di salute.  
  G. Cavazza 

 
Ore 16.00 Il Progetto Appropriatezza Uso dei Farmaci negli Anziani in RSA nella APSS di Trento  
  R. Roni  
 
Ore 16.10 Discussione 
 
Ore 16.30 Coffee Break  
 
V Sessione Le lesioni croniche cutanee: la gestione integrata – il team multidisciplinare. 
Moderatori: F. Duò - A. Notargiacomo - G. Testa 
 
Ore 16.40 L’eterogeneità delle lesioni croniche cutanee e l’importanza della diagnosi: studio 
  SIUC. 
  F. Petrella  
Ore 17.00 Il ruolo del medico di famiglia nella gestione delle ulcere. 
  R. Camos 
Ore 17.20 Il costo sociale delle lesioni croniche cutanee:“Quality of Life Study in Wound Care”. 
  G. Nebbioso 
Ore 17.40 L’ambulatorio Infermieristico nella prevenzione e gestione delle lesioni da 

pressione. 
A.M. Marzocco - R. Iandolo 

 
Ore 18.00  Dibattito e chiusura dei lavori della seconda giornata 
 
Valutazione dei poster da parte del Comitato Scientifico della conferenza e selezione dei due 
migliori che verranno presentati in aula nella sessione plenaria del 21 maggio. 
 
Ore 18.30  Assemblea Generale dei Soci CARD 
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Terza  giornata sabato 21 maggio 
“SOSTENERE LA NUOVA ORGANIZZAZIONE NEL TERRITORIO” 

Dal Distretto al Territorio:  stretto passaggio , percorso obbligato 

 
MATTINA  
Ore 8.30  Registrazione partecipanti 
 
Ore 9.00 Premiazione dei poster del Comitato Scientifico della conferenza e   
 presentazione dei due migliori poster 
 
VI Sessione. L’evoluzione del distretto. 
Moderatori:  P. Da Col  - A. Perri - L. Pletti 
 
Ore 9.20  Ruolo  del distretto nell’evoluzione delle cure primarie in Campania 

   V. D’Amato - G. Volpe  (CARD Campania) 

Ore 9.40  Appropriatezza organizzativa delle strutture territoriali 
   E. Vendramini 
 
VII Sessione. Il tema dell’equità – Il possibile contributo di CARD per un nuovo orientamento 
delle attività territoriali volte a contrastare le disuguaglianze di salute.  
Moderatori:  P. Da Col  - A. Perri - L. Pletti 
 
Ore 10.00 Le disuguaglianze di salute e l’Health Equity Audit  
  G. Costa  
 Ore 10.45 Confronto con i discussant: 
G. Caruso (Piemonte) - E. Coscioni (Campania) - M. De Fino (Basilicata) - A.  Madeddu (Sicilia) - 
S.  Melli (Puglia). 
 
DIBATTITO   
 
Ore 12.00 Conclusioni:  verso una Carta CARD sulle disuguaglianze di salute. 
  a cura di  P. Da Col,  L. Pletti, A. Trimarchi 
 
 
 Ore 13.00 Somministrazione Test ECM e conclusione del Congresso 
 

______________________________________________ 
 



 

CARD Società Scientifica delle attività Sociosanitarie Territoriali 
Via Bellini n. 8 •  60019 Senigallia (AN) • www.carditalia.com 

 
 
FACULTY 
Aceti Tonino - Coordinatore Nazionale Tribunale per i diritti del malato, Cittadinanza Attiva 
Angelillo Italo - Prof. Ordinario Igiene generale e applicata - Seconda Università di Napoli 
Bevere Francesco - Direttore Generale Agenas 
Biondi Maria Pia - Direttore Distretto Ausl Sassuolo 
Borgia Rosa - Presidente CARD Abruzzo 
Boattini Lucio - Direttore Distretto AUSL Forlì 
Brusaferro Silvio - Professore ordinario Università degli Studi di Udine 
Camos Robert - Medico di Medicina Generale - Distretto n. 4 ASL  
Cavazza Gabriele - Direttore di Distretto Bologna 
Caruso Giovanni - Direttore Generale Asl Vco 
Cenci Cristina - Antropologa. Fondatrice dell'istituto di ricerca Body&Society LAB e il Center for Digital Health Humanities. 
Cilla Vito - Direttore di Unità Complessa Azienda Sanitaria locale Matera 
Colombo Giorgio Lorenzo - Docente Università di Pavia 
Conci Paolo - Presidente CARD Alto Adige  
Corbisiero Guido - Direttore Responsabile D/S 54, ASL Napoli 3 Sud 
Coscioni Enrico - Consigliere del Presidente della Regione Campania per la Sanità 

Costa Giuseppe - Professore ordinario Università degli Studi di Torino  

Cricelli Claudio -  Presidente della Società Italiana di Medicina generale 

         D’Amato Vincenzo - Direttore di Distretto Sarno Pagani 
Da Col Paolo - Responsabile Nazionale Aree Cure Domiciliari CARD 
De Fino Massimo - Presidente CARD Basilicata 
Degli Esposti Luca - Presidente e Direttore Generale CliCon Srl – Health, Economics & Outcomes Research 
Di Bari Paolina - Presidente CARD Piemonte 
Duò Federica - Presidente CARD Valle D’Aosta 
Gangi Fabrizio - Azienda per l’Assistenza Sanitaria n. 4 Friuli Centrale 
Gentili Gilberto - Presidente nazionale CARD 
Gigantelli Vincenzo - Direttore di Distretto ASL di Bari 

         Iandolo Raffaele - Dir. resp. ambulatorio infermieristico terr.  Distretto 27 Asl Napoli 1 Centro 

Leo Aldo - Direttore di Distretto Trani  

Macchi Marco - Presidente CARD Liguria 

Madeddu Anselmo - Presidente CARD Sicilia 

Manconi Anna - Presidente CARD Sardegna 
Mangiacavalli Barbara- Presidente della Federazione nazionale dei Collegi Infermieri (Ipasvi) 
Manzi Oreste - Presidente CARD Lombardia  
Marzocco Adele Maria - Referente infermieristico ambulatorio territoriale Distretto 27 Asl Napoli 1 centro 
Massei Valeria - CARD Toscana 
Mautone Ettore - Giornalista 
Melli Silvana -  Direttore Generale ASL di Lecce 
Messina Roberto - Presidente di  Federanziani 
Mete Rosario -  Presidente CARD Lazio  
Migazzi Marino - Presidente CARD Trentino Alto Adige 
Morini Mara - Presidente CARD Emilia Romagna 
Notargiacomo Alfredo - Responsabile del Centro di Salute n. 3 Perugia Centro-San Marco 
Nebbioso Giuseppe - Responsabile ambulatorio di Chirurgia-diagnostica vascolare e trattamento delle lesioni croniche cutanee 
Asl Napoli 1 centro 
Orlando Valentina - JUNIOR RESEARCHER CIRFF (Centro dipartimentale di Ricerca in Farmacoeconomia e Farmacoutilizzazione) 
Orsatti Vincenzo - Direttore UOC Distretto “Vasto-Costa Sud”ASL 2 Abruzzo 
Pani Luca - Direttore Generale AIFA 
Perri Antonio - Presidente CARD Calabria 
Petrella Francesco - Responsabile di ambulatorio Chirurgia Generale e Diagnostica Vascolare ASL NA3 sud  DS 34 

         Picciano Beniamino - Direttore di Distretto 33 - Asl Napoli 1 Centro 
Pletti Luciano - Presidente CARD Friuli Venezia Giulia 
Revelant Elena - Referente Punto Unitario di Accesso (PUA) - Distretto Ovest N. 2 Bassa Friuliana Isontina 
Ricciardi Walter - Professore Ordinario - Presidente Istituto Superiore di Sanità 

http://ilcorpo.com/
http://www.cdhhu.com/
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Ripa di Meana Francesco – Presidente Nazionale FIASO - Direttore generale Istituto Rizzoli, Bologna 
Roni Riccardo - Direttore Servizio farmaceutico aziendale presso Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 
Rossi Luigi - Presidente CARD Toscana 
Ruggiero Rosa - U.O.S. Attività Libero Professionale Intramuraria Dipartimento di Assistenza Ospedaliera. Asl Napoli 1 Centro 
Sau Piera - Asl Olbia 
Siliquini Roberta - Direttore della Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva dell’Università di Torino 
Sparano Luigi Fimmg 
Spinosa Tiziana - Asl Napoli 1 Centro 
Testa Gianfranca - Presidente CARD Molise 
Topo Raffaele - Napoli 
Triassi Maria - Professore Ordinario Igiene Università Federico II di Napoli Direttore - Dipartimento Di Sanità Pubblica 
Trimarchi Antonino - Presidente CARD Veneto 
Vendramini Emanuele - Università Cattolica 
Volpe Gennaro - Presidente CARD Campania     

 

 

 

Provider ECM:  
Studioesse srl  (ID 1529) via Vittorio Emanuele III, 72 81031, Aversa, Ce. Ref. Marilena Chianese 
Segreteria Organizzativa e iscrizioni:  
K Link srl - Centro Direzionale Is. G1, 80143 Napoli. Ref. Simona Raia 
 
DESTINATARI:  Il corso è accreditato ECM per un massimo di 300 partecipanti afferenti a tutte le 
professioni sanitarie. Indicato e aperto anche agli Operatori Sociali e Amministrativi del Territorio. 
QUOTA DI ISCRIZIONE:  Associati CARD e specializzandi, euro 150 + IVA  -  Non associati,  euro 300 
+ IVA   
CREDITI: L’ottenimento di  8  crediti formativi dipenderà dall’aver seguito il convegno - nelle tre  
giornate di formazione - per l’intero monte ore e dall’aver compilato correttamente il test di 
verifica per l’80% delle domande. 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE (leggere con attenzione) 
Le iscrizioni saranno gestite dalla segreteria organizzativa K Link.  
E’ possibile iscriversi provvedendo al versamento della quota di iscrizione a mezzo bonifico 
bancario anticipato  intestato a:  K Link s.r.l. IBAN IT 72 F 02008 03463 000401374948, e inviando 
la presente scheda (compilata in ogni sua parte)  al numero di fax 081 19324724 o alla casella mail 
dedicata iscrizioni@klinksolutions.it 
Si ricorda che la quota versata dovrà essere IVA inclusa e che è necessario indicare nella causale di 
versamento: NOME - COGNOME dell’iscritto e  titolo dell’evento “CARD NAZIONALE”.  
Per ulteriori informazioni è possibile collegarsi al sito www.klinksolutions.it o scrivere alla casella 
di posta iscrizioni@klinksolutions.it 

 
 

mailto:iscrizioni@klinksolutions.it
http://www.klinksolutions.it/

